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มัธยมศึกษาปที่ 4 
เลขประจำตัวสอบ .................. ชื่อ – สกุล .......................................................... หองเรียน ........... เลขที่ .......... 

 
 คำเตือน 

ผูที่ระบายรหสัประจำตัวผูเขาสอบไมถกูตอง 

ระบบจะไมตรวจกระดาษคำตอบของทาน 

 

คำช้ีแจงในการทำขอสอบ 

1. ขอสอบฉบับนี้เปนขอสอบแบบปรนัย จำนวน  12  หนา  
มีจำนวนขอทั้งหมด 80 ขอ คะแนนเต็ม 200 คะแนน    
แบงตามเนื้อหาสาระ ดังนี้  
- ขอ 1 – 20 : Reading  
- ขอ 21 – 40 : Grammar  
- ขอ 41 – 60 : Conversation  
- ขอ 61 – 80 : Vocabulary 

2. ในแตละขอใหเลือกระบายคำตอบที่คิดวาถูกตองที่สุด 
เพียงตัวเลือกเดียวลงในกระดาษคำตอบดวยดินสอดำ (2B ขึ้นไป) 

3. หากพบวาขอใดไมมีคำตอบที่ถูกตองใหระบายตัวเลือกที่ 5 
4. หากพบวามีการทุจริตในการสอบจะตัดสิทธิ์ออกจากการสอบ

ทันที 
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Directions: Read the following passage and 
choose the best answer.  
Passage 1 (Items 1 – 5) 

        After one cup of coffee, many people 
feel energized with increased alertness. 
Coffee naps work by combining the waking 
effects of caffeine with the restorative 
aspects of napping. 
 Caffeine works by blocking adenosine, 
a neurotransmitter. Adenosine is a naturally 
occurring chemical in the body that 
promotes sleepiness. Throughout the day, 
adenosine levels build, signaling the body to 
sleep. During sleep, it is cleared from the 
brain. 
 Clearing certain substances from the 
brain may enable deep NREM sleep. Studies 
show that good quality sleep can enhance 
decision making, problem solving, attention, 
and creativity. 
 Caffeine blocks the function of 
adenosine and stimulates the brain. They 
compete for the same receptors in the 
brain. In order for caffeine to work, the brain 
first needs to clear adenosine receptors. 
This is where a nap comes in to clear the 
brain of adenosine buildup, allowing 
caffeine to fit into open receptors. 
        In one study, some participants were 
instructed to take 200 milligrams of caffeine 
and then take a nap before being kept 
awake for a period of 24 hours. Compared 
to participants who took a nap only, those 
who had a caffeine nap were better at 
maintaining alertness, logical reasoning, and 
performance tests. 
(Source: https://www.sleepfoundation.org/sleep-
hygiene/coffee-nap) 

1. What is the main idea of the passage? 
1) Caffeine blocks the function of adenosine 

and stimulates the same receptors. 
2) A Coffee nap is the combination of  

caffeine’s alertness and the nap’s 
recovery. 

3) Research shows that taking a coffee nap is 
better for creativity than taking a nap only. 

4) Studies show that good quality sleep 
can improve decision making and 
creativity. 

2. Which is NOT mentioned as a part of the 
process triggering the caffeine’s effect? 
1) Accumulating adenosine 
2) Clearing adenosine receptors 
3) Competing for adenosine  
4) Entering available receptors 

3. Which statement is TRUE in the passage? 
1) Any chemicals in the brain must remain 

to enable NREM sleep. 
2) The research-based conclusion certifies 

the effectiveness of coffee nap. 
3) The effect of adenosine might happen 

after that of caffeine. 
4) Adenosine is a human-made substance 

produced to cure insomnia. 

4. How can we describe the characteristics 
of adenosine? 
1) It reoccurs every day like a cycle. 
2) It appears when the body is 

vulnerable. 
3) It slows down the movement of the body. 
4) It requires stimulators from the brain to 

work. 

5. Which is the same period of time that 
“This” refers to? 
1) Caffeine is in effect. 
2) Adenosine is in effect. 
3) The brain clears caffeine receptors. 
4) The brain clears adenosine receptors. 

 

Part 1: Reading             
Items 1-10: 2 points for each correct answer. 
Items 11-20: 3 points for each correct answer 
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Passage 2 (Items 6 – 10) 

        Hyper-independence is an excessive 
need for autonomy and control over one’s 
life, often resulting from unresolved trauma 
caused by a challenging experience or an 
insecure attachment style. It can manifest  
in extreme self-sufficiency, a lack of 
connection with others, difficulty trusting 
people, and disconnection from the world. 
 At its core, hyper-independence is a 
defense and coping mechanism that can be 
developed in response to painful or traumatic 
experiences, which is the struggle people 
with an avoidant attachment style deal with. 
In some cases, hyper-independence may 
also stem from a feeling of not belonging or 
being accepted by others. 
 Trauma is often processed and 
expressed through hyper-independence to 
protect oneself from further hurt. Thus, 
hyper-independence is a trauma response 
for hyper-independent people. These 
trauma responses from hyper-independent 
people are discussed below as “signs” of 
hyper-independence. 
 Hyper-independence is usually a 
trauma response. __8__, it might be a 
personality trait that might be exaggerated in 
certain situations. Therefore, if you want to 
understand what you are going through 
properly, you should get diagnosed by a 
licensed therapist. This will help you 
understand your mental standing and how 
you deal with it or experience trauma in 
today’s world. 
Source: https://triggeryourtrip.com/emotional-

path/hyper-independence/ 

6. How could hyper-independence 
develop? 
1) The person feels too attached to 

someone. 
2) The person relies on other people too 

much. 
3) The person does not belong in 

someone’s society. 
4) The person does not understand 

someone’s society. 

7. What is hyper-independence? 
1) the defense mechanism developed in 

response to trauma. 
2) the unresolved trauma caused by 

challenging experiences. 
3) the process triggered to avoid extreme 

self-sufficiency. 
4) the understanding of how to deal with 

previous trauma. 

8. In the fourth paragraph, which word is 
the best to fill in the blank? 
1) Consequently 
2) For instance 
3) Nevertheless 
4) Even though 

9. What does “It” in the first paragraph 
refer to? 
1) Insecure attachment 
2) Challenging experience 
3) Unresolved trauma  
4) Excessive self-control 

10. What is the tone of the last paragraph? 
1) argumentative 
2) assertive 
3) innovative 
4) persuasive 
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Passage 3 (Items 11 – 15) 

       Coined in the 1970s, the burnout 
syndrome is a work-related constellation of 
symptoms that usually occurs in individuals 
without any prior history of psychological 
disorders. The syndrome is triggered by an 
unexpected difference between the 
employee’s expectations and the actual 
position’s requirements.  
 In the initial stages, individuals feel 
emotional stress and increasing job-related 
disappointment. Subsequently, they are 
unable to fit into the work environment. 
Then, they will display negative attitudes 
toward their job and co-workers. Ultimately, 
exhaustion, depersonalization, and reduced 
personal accomplishment develop as the 
three main symptoms. Some may develop 
non-specific symptoms including feeling 
frustrated or anxious. They may also express 
an inability to feel happiness or pleasure. 
The symptoms can be associated with 
physical symptoms including insomnia and 
headaches. 
 Based upon multiple studies, 
healthcare professionals at the frontline of 
care report the highest rates of the 
syndrome, more than 40%. When compared 
to other types of nurses, burnout syndrome 
occurs more commonly in critical care 
nurses due to high patient mortality, 
challenging work routines, and traumatic 
ethical issues. Approximately 25 – 33% of 
critical care nurses develop symptoms of 
severe burnout syndrome. Up to 86% of 
those have at least one of the three main 
symptoms. 
        Then, they will display negative 
attitudes toward their job and co-workers. 
Ultimately, exhaustion, depersonalization, 
and reduced personal accomplishment 

develop as the three main symptoms. Some 
may develop non-specific symptoms 
including feeling frustrated or anxious. They 
may also express an inability to feel 
happiness or pleasure. The symptoms can 
be associated with physical symptoms 
including insomnia and headaches. 
 Based upon multiple studies, 
healthcare professionals at the frontline of 
care report the highest rates of the 
syndrome, more than 40%. When compared 
to other types of nurses, burnout syndrome 
occurs more commonly in critical care 
nurses due to high patient mortality, 
challenging work routines, and traumatic 
ethical issues. Approximately 25 – 33% of 
critical care nurses develop symptoms of 
severe burnout syndrome. Up to 86% of 
those have at least one of the three main 
symptoms. 
(Source: https://www.thoracic.org/patients/patient-
resources/resources/burnout-syndrome.pdf) 

11. Which of the following is TRUE? 
1) The burnout syndrome is an infectious 

disease caused by work-related stress. 
2) The burnout syndrome is ranges from 

feeling stressed to depersonalization. 
3) The burnout syndrome is the 

syndrome of those who work in the 
medical field. 

4) The burnout syndrome is an 
unpleasant difference between the 
workplace and the workforce. 

12. Which of the following is not the 
symptom of burnout syndrome? 
1) Showing bad behavior 
2) Lacking sleep 
3) Feeling nervous 
4) Expressing pleasure 
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13. What does ‘those’ in the third paragraph 
refer to? 
1) syndromes  2) routines 
3) symptoms  4) nurses 

14. Where can we find this passage? 
1) Editorial in the magazine about mental 

health  
2) Announcement from the Ministry of 

Public Health 
3) Research about mental health in the 

medical field 
4) Survey about mental health in the 

workplace 

15. Which statement does the writer likely 
agree with? 
1) Challenging work routines can affect 

the employee’s mental health. 
2) The burnout syndrome affects only the 

employee’s mental health. 
3) The patients should use other 

chemicals to alleviate their mental 
health. 

4) Multiple studies showed that 
healthcare professionals are the most 
at risk. 

Passage 4 (Items 16 – 20) 

        Agoda, the leading online travel 
company, claims that tourism in Vietnam is 
outgrowing Thailand, but the kingdom can 
strike back by removing visa friction, opening 
more flight routes, and creating business 
reasons for travel. 
 The inbound travel in Vietnam is 
looking good in the first five months of 2023 
as it comes in third, jumping from fifth in 
2019. Thailand has once topped Agoda’s list 
in 2022 but was surpassed by Japan, which 
reopened its borders in October. 
 Due to the contribution of inbound, 
outbound, and domestic travel to the gross 

domestic product, Thailand’s tourism 
industry must sustainably grow. Thailand, 
however, can still turn this around as the 
number of Chinese tourists spikes 
immediately after China’s reopening in 
January, even though the visa restriction law 
is still in effect, and the airline capacity 
remains tight. 
 In addition, China’s reopening also 
benefits Japan as it will enjoy the big bunch 
of pent-up travel demand, __18__, there 
will be a skyrocketing increase in demand 
for Japan’s tourism, thanks to its 
differentiated offerings: Japan mostly gives 
business travel while Thailand mainly offers 
recreational tourism. 
 All in all, they are neck and neck in 
the battle of Asian tourism among these top 
countries. 
(Source: https://asia.nikkei.com/Business/Travel-
Leisure/Vietnam-tourism-growing-faster-than-in-
Thailand-Japan-Agoda-CEO 

16. What is the appropriate topic of this 
passage? 
1) The Nail-biting Race of Asian Tourism 
2) The Differentiated Offerings in Tourism 
3) China: The Key Player to Asian Tourism 
4) The Rising Prospects of World’s 

Tourism 

17. What is FALSE about this passage? 
1) The Chinese batch of tourists affects 

overall tourism in Asia. 
2) Vietnam’s tourism can get better by 

opening more flight routes. 
3) The tourism section in Thailand is vital 

for its gross domestic product. 
4) The strategy of border reopening is 

applied to bring back the tourists. 
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18. In the fourth paragraph, which word is 
the best to fill in the blank? 
1) even so 
2) however 
3) for instance   
4) that is 

19. According to the passage, what is not the 
factor of tourism growth? 
1) Tourism’s contribution 
2) Tourism’s offering 
3) Tourism’s purpose 
4) Tourism’s restriction 

20. Which question cannot use the 
information in the passage to answer? 
1) How can Thailand improve its tourism? 
2) How does Vietnam climb to the third in 

2023? 
3) How can the number of Chinese 

tourists increase? 
4) How does pent-up travel demand 

influence Japan’s tourism? 
 

 

 

Directions: Choose the right answer to fill in 
the blank. (Items 21 – 40) 
 
Passage 5 (Items 21 – 25) 

        Over five thousand years ago, people 
with __21__ were buried in a mass grave in 
Spain. Archaeologists have teased apart this 
site, __22__ new evidence of ancient 
warfare. 
 The San Juan ante Portam Latinam 
(SJAPL) rock shelter, located in Laguardia, 
was first excavated in 1991. More than three 
hundred skeletons were found in one burial, 
many of them interwoven. Explorers also 

discovered __23__, along with stone axes 
and personal ornaments. 
 Researchers concluded that they had 
found evidence of Neolithic massacre. In 
fact, a new study of the SJAPL skeletons has 
found that these people were most likely 
killed in separate battles over a period of 
several years. 
 The combination of evidence from 
SJAPL may have created a metaphorical 
powder keg erupting five thousand years 
ago, resulting in __24__ the researchers have 
characterized as __25__ way of warfare than 
previously appreciated in the European 
Neolithic record. 

21.   1) head trauma and severe wound 
2) head trauma and severe wounds 
3) head traumas and severe wound 
4) head traumas and a severe wound 

22.   1) reveal 
2) revealed 
3) revealing 
4) being revealed 

23.   1) dozen of arrowhead and blade 
2) dozens of arrowhead and blade 
3) dozen of arrowheads and blades 
4) dozens of arrowheads and blades 

24.   1) whose 
2) which 
3) that 
4) what 

25.   1) more sophisticated 
2) a more sophisticated 
3) most sophisticated 
4) the most sophisticated 
 

 

 

Part 2: Grammar 
Items 21-30: 2 points for each correct answer. 
Items 31-40: 3 points for each correct answer 
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Passage 6 (Items 26 – 30) 

       __26__ as The Beatles’ final song, 

“Now and Then” __27__ eventually, 

featuring the voice of the late John Lennon 

decades after he first wrote it. 

 Lennon wrote and recorded the song at 

his home in New York City in the late 1970s, 

and his wife __28__ the demo to the 

remaining members in 1994. Lennon passed 

away at the age of 40 after __29__ outside of 

his apartment building in New York City. 

        The famed band, __30__ won seven 

Grammy Awards, broke up more than fifty 

years ago, even though the imprint of the 

group’s celebrated creative sounds remains 

in pop culture. 

26.   1) Describe  2) Describing 

3) To describe 4) Described 

27.   1) had been released 

2) had released 

3) has been released 

4) has released 

28.   1) gives   2) gave 

3) has given 4) had given 

29.   1) shooting  2) being shot 

3) shoot 4) shot 

30.   1) which   2) what 

3) that 4) whom 

 

 

Passage 7 (Items 31 – 35) 

Dear Ms. Sonnenblumechen,  
 
It is my great pleasure to congratulate you 
__31__ the Scholarship Department of 
Sonne University. Your outstanding 
academic achievements and extraordinary 
commitment to your students have earned 
you my respect personally and the honor of 
__32__ as a recipient of the Sonne 
University Scholarship. 
 
The Sonne University aims to encourage 
exceptional students in pursuing educational 
goals. The fund, provided to alleviate the 
financial burdens, __33__ you to focus more 
__34__ your personal development. You 
may consider investing in crucial academic 
resources, participating in conferences, or 
exploring extracurricular activities. 
 
We once again would like to give you a 
warm welcome. We have full confidence 
that you will excel in your academic 
pursuits. __35__ any questions, please do 
not hesitate to reach out to us. 
 
Sincerely, 
Dr. Schicksal 
Chairman 
Scholarship Department 
Sonne University 
 

  

31.   1) as of   2) thanks to  
3) on behalf of 4) according to 
 

32.   1) selecting  2) selected 
3) been selected 4) being selected 



ขอสอบโครงการทดสอบแขงขันวัดความสามารถทางวิชาการ  วิชาภาษาอังกฤษ  ครั้งท่ี 28 ประจำปการศึกษา 2568  ระดับชั้น ม.4 
 

#  หนา  8  # 

33.   1) allow   2) allows 
3) allowing 4) allowed 

34.   1) at   2) in 
3) on 4) to 

35.   1) If you had 
2) Were you to have 
3) If you should have  
4) Should you have 
 

Passage 8 (Items 36 – 40) 

        The human body requires sodium to 

function properly. Once __36__ into the 

blood stream, salt regulates the electrolytes 

that allow the brain to carry out electrical 

signals, and controls fluid levels, __37__ 

blood pressure.  

 Only __38__ on a daily basis to 

perform these functions. However, many 

people consume salt far in excess of the 

recommended daily amount. 

        After consuming high amounts of salt, 

the short-term effects are noticeable shortly. 

The effects are generally short lived, and the 

body eliminates the excess sodium after 

__39__ the sodium intake. 

 Keep in mind that sodium is an 

essential nutrient, but it can have negative 

impacts on your health, too. Your doctor 

can advise on __40__ to consume. 
 

Source: https://www.bumrungrad.com/en/health-

blog/november-2015/dangers-consuming-too-much-salt-

effect 

36.   1) ingesting  2) ingested 
3) ingests 4) ingestion 
 

37.   1) that affects 2) which affects 
3) affects 4) which to affect 
 

38.   1) the small amount of salt needs 
  2) the small number of salt needs 
3) a small amount of salt is needed 
4) a small number of salt is needed 
 

39.   1) deliberated reduction 
2) deliberate reduces 
3) deliberation reduced 
4) deliberately reducing 

40.   1) how much safe salt 
2) how much is salt safe 
3) how much salt safe  
4) how much salt is safe 
 

 

 

Directions: Choose the right answer to fill in 

the blank. (Items 41 – 50) 

A: Do you usually travel abroad? 

B: __41__ 

41.   1) I will go to Brazil this year.  
2) I don’t often travel with friends. 
3) I have travelled abroad once. 
4) I hardly ever go outside the country. 

 
A: Why are you taking medicine? 

B: __42__ 

42.   1) I have not felt so good lately. 
2) It is not that expensive. 
3) I would like to check it out. 
4) I cut myself this morning. 

Part 3: Conversation 
Items 41-50: 2 points for each correct answer. 
Items 51-60: 3 points for each correct answer 
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A: Are you available at 10 today? 

B: __43__ 

43.   1) It is available on the website. 

2) I will take a look for you. 

3) I have a meeting until noon. 

4) It takes around 20 minutes. 

 

A: How about going to the theatre? 

B: Good idea. __44__ 

44.   1) I don’t like adventure films at all.  

2) How many movies are there? 

3) What do you think about this film?  

4) I am into watching movies lately. 

 

A: Why did you change your fashion style? 

B: __45__ 

 
45.  1) I celebrated my birthday in grand style.  

2) I'm always gorgeous in my style.  

3) I just feel like trying something new.  

4) Everyone else told me not to do that. 

 

A: What’s your favorite tourist attraction? 

B: __46__ 

46.   1) I would like to go to the seashore.  

2) That would be somewhere around 

here. 

3) It has attracted a lot of tourists. 

4) Mine is the island down in the south. 

 

 

A: How often do you see the doctor? 
B: __47__ 

47.   1) Every December 

2) In the morning 

3) Many times  

4) For few hours 

 

A: What does your mother do? 
B: __48__ 

48.   1) She is cooking dinner. 

2) She is a chef. 

3) She is in the kitchen. 

4) She is doing well. 

 

A: How long does it take from Chiang Mai to  
    Bangkok? 
B: __49__ 

49.   1) You should take a bus. 

2) You should take an hour by plane. 

3) It is around 630 kilometers. 

4) It is for up to seven people. 

 

A: What's the matter? 
B: __50__ 

50.   1) He is friendly.  

2) He is French. 

3) He is sick. 

4) He is a student. 
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Directions: Read the following conversation 

and choose the correct answer. (Items 51-60) 

Jenny: Hello, Johnson. Long time no see! 
Johnson:__51__ We haven’t seen each 
other for ages. __52__ 
Jenny: I have an important meeting next 
week. It keeps me so busy. How about you? 
Johnson: I have just finished a meeting so 
now I have some free time. 
Jenny: __53__ catch up with each other 
sometime? 
Johnson: Sure. __54__ when you have 
finished your meeting. 
Joe: OK. Good bye, take care. 

51.   1) Good Luck!  
2) It’s a long day! 
3) Whatever!  
4) What a surprise! 
 

52.   1) What about you?  
2) How do you do? 
3) What have you done? 
4) How have you been? 
 

53.   1) Why don’t we 
2) Didn’t we just 
3) Don’t we need to 
4) Why do you want to 
 

54.   1) Give me a ring  
2) Go catch me up 
3) Guide my way  
4) Get it off your chest 
 
 
 
 

Student A: Excuse me. __55__ where the 

canteen is? 

Student B: Yes. __56__ Main Street and 

then turn left. It is in the brown building 

across from the Faculty of Education. 

Student A: Thanks. __57__, so I don’t get 

used to being here yet. 

Student B: I have been studying here for a 

while, but I still don’t know all the places 

yet. 

55.    1) May I go to  
2) Could you tell me 
3) Have you just gone to 
4) Do they tell you 
 

56.   1) Move out from 
2) Take off at 
3) Go straight to 
4) Meet me at 
 

57.   1) I am a stranger around here  
2) This place is not convenient to go 
3) Many people want to go there 
4) I have already gone to the canteen 
 

Doctor: Good morning. __58__ 
Patient: Good morning. I have a sore throat 
and cough a lot. 
Doctor: __59__? 
Patient: Almost a week now. I don’t have a 
headache, but I feel so tired, though. 
Doctor: Hmm. It does not sound like you 
have got the flu. Take this ATK and test 
yourself first. If you don’t get COVID, I will 
let you __60__ instead. 
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58. 1) Have you got any problems for me? 
2) Why are you coughing? 
3) Do you think you are sick? 
4) What seems to be the problem?   
 

59.   1) How many days have you had it? 
2) How do you develop symptoms? 
3) How long do you expect to be OK? 
4) How much more do you want to 

cough? 
 

60.   1) get the fever  
2) give my ATK back 
3) go to the hospital 
4) take some pills 
 

 

 

Directions: Choose the right answer to fill in 
the blank. (Items 61 – 80) 

61. Due to the high rate of __________, the 
government announces to take measures 
to control further COVID infection. 
1) accidents 2) fatalities 
3) incidents 4) injuries 

62. The protesters demand the penalty 
increase for bribery to __________ 
political corruption. 
1) integrate 2) occur 
3) prevent 4) propose 

63. Thanks to the __________ from our 
advisor, we can continue working on the 
next step. 
1) approval 2) collaboration 
3) compliance 4) prohibition 
 

64. The environment here is so stressful that 
people have to __________ to the 
unnecessarily strict rules. 
1) adhere 2) enforce 
3) participate 4) persuade 

65. Bob __________ their fellow colleagues 
to resign because of the unfair treatment 
from the board. 
1) initiates 2) involves 
3) operates 4) urges 

66. The researcher must ________ their 
study responsibly by collecting the data 
from trusted sources. 
1) conduct 2) determine 
3) ensure 4) suspect 

67. My sister had to emigrate from her 
house near the camp sites to 
__________ risky factors because her 
respiratory system is not in good 
condition. 
1) cover 2) deter 
3) investigate 4) rehabilitate 

68. Thai workers are delighted as the 
minimum wage is expected to _____ by 
2%. 
1) decline 2) fluctuate 
3) increase 4) remain 

69. The influences of negative factors _____ 
the market’s demand. 
1) construct 2) destruct 
3) repair 4) restore 

70. Slow border reopening _____ the 
economic recovery rate. 
1) constrains 2) generates 
3) reinforces 4) subsidizes 
 
 
 

Part 4: Vocabulary 
Items 61-70: 2 points for each correct answer. 
Items 71-80: 3 points for each correct answer. 
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71. Puma is set to _____ its sponsorship of 
the Israeli national football team due to 
the calls for the ban of Puma in the 
country. 
1) catch up with 2) end up with 
3) cut off 4) pass on 

72. The Chicxulub asteroid was _____ by 
scientists working for Pemex, the Mexican 
oil company. 
1) defined 2) discovered 
3) experimented 4) hypothesized 

73. After being disbanded a decade ago, the 
band has been _____ for one time only 
in a charity event. 
1) recovered 2) recycled 
3) replayed 4) resurrected 

74. If the company had not _____ me a 
chance, I would not have been able to 
show off my skills. 
1) offered 2) opened 
3) proposed 4) received 

75. Although he desires to continue his duty, 
his poor health _____ him from giving 
up. 
1) compels 2) executes 
3) recruits 4) sacks 

76. The director _____ the right to have sole 
access to the client’s data. 
1) obliges 2) proves 
3) reserves 4) secures 

77. Four new restaurants have gained a 
Michelin star for the first time, thanks to 
their _____ talent and great potential. 
1) exceptional 2) exponential 
3) influential 4) intentional 

78. Despite his experience, he is still _____ 
about his test performance. 
1) concerned 2) confidential 
3) considerate 4) contemptuous 

79. Someone can grow potatoes on Mars; 
however, in real life, it is a _____ planet 
with almost no water. 
1) barren 2) dehydrated 
3) desolate 4) fragile 

80. Over 65 million years ago, the Earth was 
populated by dinosaurs, who were 
________ form of life at that time. 
1) descending 2) dominant 
3) endangered 4) exterminated
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ระดับชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 4 
เลขประจำตัวสอบ .................. ชื่อ – สกุล .......................................................... หองเรียน ........... เลขที่ .......... 

ดูประกาศผลสอบไดที่ www.toptestcenter.com ในหัวขอ ประกาศผลสอบ 

การจัดอันดับและการมอบรางวัล แบงออกเปน 

ระดับประเทศ 
ผูทำคะแนนรวมไดสูงสุดเปนอนัดับ 1 – 3  ไดรับถวยรางวัลพรอมทุนการศึกษา 

ระดับภาค 
ผูทำคะแนนรวมไดสูงสุดเปนอนัดับ 1 ของแตละภาค ไดรับใบเกียรติบัตรพรอมทุนการศึกษา 

ระดับจังหวัด 
ผูทำคะแนนรวมไดสูงสุดเปนอนัดับ 1 ของแตละจังหวัด ไดรับใบเกียรติบัตร 

การประกาศผลสอบรายบุคคล จะแสดงคะแนนที่ไดในแตละสวนและคะแนนรวม  
พรอมทั้งสรุปอันดับที่ไดของนักเรียนแตละคนในระดับจังหวัด, ภาค และประเทศรายงานจำนวน

ผูสมัครสอบ  คะแนนสูงสุด และคะแนนเฉลี่ย แยกตามภาค 
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1. ตอบขอ 2) A Coffee nap is the combination of 

caffeine’s alertness and the nap’s 

recovery. 

ตัวเลือกที่ 2 สรุปใจความสำคญัของท้ังยอหนาไดอยาง

ครอบคลมุ โดยกลาวถึงการรวมกันของผลลัพธสองอยาง

คือ ความตื่นตัวจากคาเฟอีนและการฟนฟูจากการงีบหลับ 

ซึ่งเปนหัวใจหลักของแนวคิดเรื่อง "coffee nap" ตัวเลือก

อื่น ๆ เปนเพียงรายละเอียดหรือขอสนับสนุนยอยภายใน

เนื้อหา 

2. ตอบขอ 3) Competing for adenosine 

ในเนื้อหาอธิบายวาคาเฟอีนและอะดีโนซีนแขงขันกัน "for 

the same receptors in the brain" ไมไดแขงขันกัน

โดยตรงกับสารอะดโีนซีนเอง ดังน้ัน "Competing for 

adenosine" จึงไมใชสวนหนึ่งของกระบวนการที่กระตุน 

ใหคาเฟอีนออกฤทธ์ิโดยตรง แตเปนการแขงขันกันเพ่ือเขา

จับจองตัวรับในสมอง 

3. ตอบขอ 2) The research-based conclusion 

certifies the effectiveness of coffee 

nap. 

ในยอหนาสุดทายระบุถึงการศึกษาที่เปรียบเทียบกลุมที่ 

งีบหลับพรอมคาเฟอีนกับกลุมที่งบีหลับเพียงอยางเดยีว 

และพบวากลุมแรกสามารถรักษาความตื่นตัว การใช

เหตุผลเชิงตรรกะ และประสิทธิภาพในการทดสอบไดดีกวา 

ซึ่งเปนการยืนยันถึงประสิทธิภาพของ "coffee nap"  

ตามผลการวิจัย 

4. ตอบขอ 3) It slows down the movement of the 

body. 

เนื้อหาอธิบายวาอะดโีนซีนเปนสารเคมีที่เกดิขึ้นตาม

ธรรมชาติในรางกายและ "promotes sleepiness"  

ซึ่งความงวงน้ันนำไปสูการเคลื่อนไหวของรางกายที่ชาลง

หรือไมเคลื่อนไหวในที่สุด ดังนั้นอะดีโนซีนจึงมลัีกษณะ 

ของการทำใหรางกายเชื่องชาลง 

5. ตอบขอ 4) The brain clears adenosine receptors. 

ในประโยค "In order for caffeine to work, the brain  

first needs to clear adenosine receptors. This is 

where a nap comes in to clear the brain of 

adenosine buildup, allowing caffeine to fit into 

open receptors." คำวา "This" อางอิงถึงกระบวนการท่ี

สมองเคลยีรตัวรับอะดโีนซีน ซึ่งเปนเงื่อนไขแรกที่จำเปน

เพ่ือใหคาเฟอีนสามารถออกฤทธ์ิได และการงบีหลับเขามา

ชวยในกระบวนการนี ้

6. ตอบขอ 3) The person does not belong in 

someone’s society. 

ในยอหนาที่สองกลาววา "In some cases, hyper-

independence may also stem from a feeling of 

not belonging or being accepted by others."  

ซึ่งหมายความวาความรูสกึไมเปนสวนหนึ่งหรือไมไดรับ 

การยอมรับในสังคมก็เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทำใหเกิดภาวะ

พึ่งพาตนเองมากเกินไปได ตัวเลือกอื่น ๆ ไมไดถูกกลาวถึง

วาเปนสาเหตุของการเกดิภาวะนี้ในเนื้อหา 

7. ตอบขอ 1) the defense mechanism developed 

in response to trauma. 

ยอหนาที่สามระบุชัดเจนวา "At its core, hyper-

independence is a defense and coping 

mechanism that can be developed in response 

to painful or traumatic experiences..." ซึ่งอธิบายวา

ภาวะพึ่งพาตนเองมากเกินไปเปนกลไกปองกันที่พัฒนาขึ้น

เพ่ือตอบสนองตอบาดแผลทางใจ ตัวเลือกอ่ืน ๆ ไมไดใหคำ

จำกัดความที่ถูกตองตามที่ระบุในเนื้อหา 

8. ตอบขอ 3) Nevertheless 

ประโยคกอนหนาชองวางกลาววา "Hyper-

independence is usually a trauma response." 

(ภาวะพึ่งพาตนเองมากเกินไปมักเปนการตอบสนองตอ

บาดแผลทางใจ) สวนประโยคหลังชองวางกลาววา "...it 

might be a personality trait that might be 

exaggerated in certain situations." (...มันอาจเปน

ลักษณะนสัิยที่อาจถูกทำใหเกินจรงิในบางสถานการณ)  

คำวา Nevertheless (ถึงกระนั้นก็ตาม) แสดงความขัดแยง

หรือการหักลางความคดิกอนหนาไดอยางเหมาะสมที่สดุ 
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9. ตอบขอ 4) Excessive self-control 

ประโยคแรกของยอหนาแรกกลาววา "Hyper-

independence is an excessive need for autonomy 

and control over one’s life..." จากนั้นใชสรรพนาม 

"It" ในประโยคถัดมาวา "It can manifest in extreme 

self-sufficiency..." ดังน้ัน "It" ในที่น้ีจึงหมายถึง Hyper-

independence ซึ่งแสดงออกในรูปของความสามารถใน

การพึ่งพาตนเองอยางมาก และ excessive self-control 

(การควบคุมตนเองที่มากเกินไป) เปนลักษณะสำคญัของ

ภาวะ Hyper-independence ทีก่ลาวถึงในประโยคแรก 

10. ตอบขอ 4) persuasive 

ในยอหนาสุดทาย ผูเขียนแนะนำใหผูที่ตองการเขาใจสิ่งท่ี

ตนเองกำลังเผชญิอยางถูกตองควรไดรบัการวินิจฉยัจากนัก

บำบัดที่มีใบอนุญาต โดยใหเหตผุลวาจะชวยใหเขาใจสภาพ

จิตใจและการรับมือกับบาดแผลทางใจไดดีขึ้น น้ำเสียง 

ในยอหนานี้มีลักษณะของการ persuasive (ชักชวน)  

ใหผูอานไปรบัการวินิจฉัยจากผูเชี่ยวชาญ 

11. ตอบขอ 2) The burnout syndrome is ranges 

from feeling stressed to 

depersonalization. 

ยอหนาที่สองอธิบายถึงพัฒนาการของ Burnout 

Syndrome โดยเริม่จากความเครยีดทางอารมณและ 

ความผิดหวังในงานที่เพิ่มขึ้น ไปจนถึงอาการหลักสามอยาง

คือ ความเหนื่อยลา, การลดความเปนมนุษย 

(depersonalization), และความรูสึกวาความสำเร็จ

สวนตัวลดลง ซึ่งครอบคลุมตั้งแตความรูสึกเครียดไปจนถึง

การลดความเปนมนุษยตามที่ตัวเลอืกกลาวไว 

12. ตอบขอ 4) Expressing pleasure 

ยอหนาที่สองกลาวถึงอาการตางๆ ของ Burnout 

Syndrome รวมถึงความรูสึกหงุดหงิดหรือวิตกกังวล,  

การไมสามารถรูสกึถึงความสุขหรอืความพึงพอใจ,  

นอนไมหลับ, และปวดศีรษะ นอกจากนี้ยังกลาวถึง 

การแสดงออกถึงทัศนคติเชิงลบตองานและเพ่ือนรวม 

งาน ดังนั้น "Expressing pleasure" (แสดงความสุข)  

จึงไมใชอาการของ Burnout Syndrome 

13. ตอบขอ 4) nurses 

ในยอหนาที่สามกลาววา "Approximately 25 – 33% of 

critical care nurses develop symptoms of severe 

burnout syndrome. Up to 86% of those have at 

least one of the three main symptoms." คำวา 

"those" ในที่นี้จึงหมายถึง critical care nurses ที่

กลาวถึงในประโยคกอนหนา 

14. ตอบขอ 3) Research about mental health in the 

medical field 

เนื้อหาในบทความนี้กลาวถึง Burnout Syndrome ซึ่งเปน

กลุมอาการท่ีเกีย่วของกับการทำงาน โดยเนนไปที่บุคลากร

ทางการแพทย โดยเฉพาะพยาบาลที่ปฏิบัติงานในหนวย

วิกฤต และอางอิงถึง "multiple studies" (หลาย

การศึกษา) และสถิติตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับกลุมคนเหลานี้ 

ดังนั้นจึงมีความเปนไปไดมากที่สดุวาบทความนี้มาจาก

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับสุขภาพจติในวงการแพทย 

15. ตอบขอ 1) Challenging work routines can affect 

the employee’s mental health. 

บทความนี้ระบุวา Burnout Syndrome เปนกลุมอาการ 

ที่เก่ียวของกับการทำงาน และสาเหตุหนึ่งท่ีทำใหเกิดใน

พยาบาลหอง ICU คือ "challenging work routines" 

(ตารางการทำงานที่ทาทาย) ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูเขียนเห็น

ดวยวาลักษณะงานที่ยากลำบากสามารถสงผลกระทบตอ

สุขภาพจิตของพนักงานได 

16. ตอบขอ 1) The Nail-biting Race of Asian Tourism 

บทความนี้กลาวถึงการแขงขันดานการทองเที่ยวในเอเชีย 

โดยเปรียบเทยีบความเติบโตของการทองเที่ยวในเวียดนาม

กับประเทศไทย และกลาวถึงผลกระทบจากการกลับมา

ของนักทองเที่ยวจีน รวมถึงขอไดเปรียบของญี่ปุนในการ

ดึงดูดนักทองเท่ียว ดังนั้นหัวขอที่เหมาะสมที่สดุคือ "The 

Nail-biting Race of Asian Tourism" (การแขงขันที่นา

ตื่นเตนของการทองเที่ยวในเอเชีย) 
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17. ตอบขอ 2) Vietnam’s tourism can get better by 

opening more flight routes. 

ในยอหนาแรก ผูเขียนกลาววาประเทศไทยสามารถตอบโต

การเติบโตของการทองเที่ยวในเวียดนามไดโดยการ 

"opening more flight routes" (เปดเสนทางการบินให

มากขึ้น) ไมไดกลาวถึงวาเวียดนามจะสามารถทำใหการ

ทองเที่ยวดีข้ึนไดดวยวิธีนี ้

18. ตอบขอ 4) that is 

ประโยคกอนหนาชองวางกลาววาการเปดประเทศของจีน

เปนประโยชนตอญี่ปุนเนื่องจากจะมีความตองการการ

เดินทางท่ีอัดอ้ันจำนวนมากเกิดข้ึน และประโยคหลัง

ชองวางใหขอมูลเพ่ิมเติมหรืออธิบายถึงเหตุผลที่ญี่ปุน 

จะมีความตองการการทองเที่ยวเพ่ิมขึ้นอยางมาก นั่นคือ

ขอเสนอที่แตกตาง โดยญี่ปุนเนนการเดินทางเพ่ือธุรกิจ 

ในขณะที่ไทยเนนการทองเที่ยวเชิงพักผอน ดังนั้นคำเชื่อม 

ที่เหมาะสมคือ that is (นั่นคือ) ซึ่งเปนการใหคำอธิบาย

เพ่ิมเตมิ 

19. ตอบขอ 1) Tourism’s contribution 

ในยอหนาที่สามกลาวถึง "the contribution of 

inbound, outbound, and domestic travel to the 

gross domestic product" (การมีสวนรวมของการ

เดินทางขาเขา ขาออก และภายในประเทศตอผลติภัณฑ

มวลรวมในประเทศ) ซึ่งแสดงใหเห็นวาการมสีวนรวมของ

การทองเที่ยวเปนผลลัพธหรือสิ่งท่ีตองเติบโตอยางย่ังยืน 

ไมใชปจจัยที่ทำใหการทองเที่ยวเตบิโตโดยตรง สวนตัว

เลือกอื่น ๆ ไดแก "Tourism’s offering" (ขอเสนอทาง 

การทองเที่ยว - ยอหนาสี่กลาวถึงขอเสนอที่แตกตางของ

ญี่ปุนและไทย), "Tourism’s purpose" (จุดประสงคของ

การทองเที่ยว - ยอหนาสี่กลาวถึงการทองเที่ยวเพ่ือธุรกิจ

และการพักผอน), และ "Tourism’s restriction" 

(ขอจำกัดทางการทองเที่ยว - ยอหนาสามกลาวถึงกฎหมาย

จำกัดวีซา) ลวนเปนปจจัยที่มผีลตอการเติบโตของการ

ทองเที่ยว 

 

20. ตอบขอ 2) How does Vietnam climb to the third 

in 2023? 

บทความระบุวาการทองเที่ยวขาเขาของเวียดนามอยูใน

อันดับสามในชวงหาเดือนแรกของป 2023 โดยขยับขึ้นจาก

อันดับหาในป 2019 แตไมไดใหรายละเอียดวาอะไรเปน

ปจจัยที่ทำใหเวียดนามไตขึ้นมาอยูในอันดับสาม ดังน้ัน 

จึงไมสามารถตอบคำถามนีไ้ดจากขอมูลในบทความ 

21. ตอบขอ 2) head trauma and severe wounds 

คำวา "people" เปนคำนามพหูพจน ดังน้ันคำนามที่

อธิบายลักษณะของพวกเขาควรเปนพหูพจนดวย 

"trauma" สามารถเปนไดทั้งเอกพจนและพหูพจน 

(traumas) แต "wound" ควรเปน "wounds" เพื่อให

สอดคลองกับ "head trauma" ที่มีหลายลักษณะที่อาจ 

เกิดขึ้นกับคนจำนวนมาก 

22. ตอบขอ 3) revealing 

คำวา "Archaeologists have teased apart this site" 

เปนกริยาหลักของประโยค และสวนท่ีเติมในชองวางทำ

หนาที่ขยายความกริยาหลักนั้น ในที่นี้ "revealing" เปน 

Present Participle ทำหนาที่เปน Adverbial Clause 

ขยายความวานักโบราณคดไีดแยกแยะพื้นที่นี้ พรอมกับ 

เปดเผยหลักฐานใหม 

23. ตอบขอ 4) dozens of arrowheads and blades 

"dozens of" หมายถึง จำนวนหลายสิบ ซึ่งเปนคำที่ใชกับ

จำนวนมาก และคำนามท่ีตามมาควรเปนพหูพจนเพ่ือให

สอดคลองกัน ดังน้ัน "arrowheads" และ "blades"  

จึงถูกตอง 

24. ตอบขอ 3) that 

ในท่ีนี้ตองการ Relative Pronoun เพ่ือเช่ือม Adjective 

Clause ที่ขยายคำนาม "powder keg" และ "erupting 

five thousand years ago" เปนสวนขยายของ "powder 

keg" ดังน้ัน "that" จึงเปนตัวเลือกที่ถูกตองในการนำหนา 

Relative Clause ที่ขยายคำนาม 
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25. ตอบขอ 2) a more sophisticated 

มีการเปรียบเทียบกับความเขาใจกอนหนานี้ ("than 

previously appreciated") ดังนั้นจึงตองใช 

Comparative Adjective "more sophisticated"  

และเนื่องจาก "way of warfare" เปนคำนามเอกพจน 

นับได จึงตองมี Article "a" นำหนา 

26. ตอบขอ 4) Described 

คำวา "Described" เปน Past Participle ทำหนาที่ 

เปน Adjective ขยายคำนาม "song" ในที่นี้วลี 

"Described as The Beatles' final song" ทำหนาที่

เหมือนเปนสวนขยายที่บอกลักษณะของเพลง "Now and 

Then" 

27. ตอบขอ 3) has been released 

เหตุการณการปลอยเพลง "Now and Then" เกิดข้ึน 

ในอดีต แตผลของการปลอยเพลงยังคงอยูถึงปจจุบัน และ 

มีการกลาวถึงในบริบทปจจุบันของบทความ ดังน้ัน 

Present Perfect Passive Voice "has been released" 

จึงเหมาะสมที่สดุ 

28. ตอบขอ 2) gave 

เหตุการณท่ี Yoko Ono ภรรยาของ John Lennon  

สงเดโมใหสมาชิกที่เหลือของวงเกิดข้ึนในป 1994 ซึ่งเปน

เหตุการณในอดีตท่ีเจาะจง ดังน้ัน Past Simple Tense 

"gave" จึงถูกตอง 

29. ตอบขอ 2) being shot 

John Lennon เปนผูถูกกระทำ (ถูกยิง) และเหตุการณนี้

เกิดขึ้นหลังจากที่เขาเสยีชีวิตแลว ดังน้ัน Passive Voice 

ในรูปของ Gerund Phrase "after being shot"  

จึงเหมาะสมที่สดุ 

30. ตอบขอ 1) which 

"The famed band" เปนคำนามท่ีไมใชคน ดังนั้น 

Relative Pronoun ที่ใชเช่ือม Adjective Clause  

ที่ใหขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวงจึงควรเปน "which" 

31. ตอบขอ 3) on behalf of 

ในบริบทนี้ Dr. Schicksal เขียนจดหมายเพื่อแสดงความ 

ยินดีกับ Ms. Sonnenblumechen ในนามของ (on 

behalf of) Scholarship Department of Sonne 

University 

32. ตอบขอ 4) being selected 

คำวา "honor of" มักจะตามดวย Gerund (กริยาที่เติม -

ing) และในที่นี้ Ms. Sonnenblumechen เปนผูถูกเลือก

ใหไดรับทุน ดังนั้นจึงใช Passive Gerund "being 

selected" 

33. ตอบขอ 2) allows 

ประธานของกริยาคือ "The fund" ซึ่งเปนเอกพจน  

ดังนั้นกริยาจึงตองเปนรปูเอกพจนปจจุบันกาล "allows" 

34. ตอบขอ 3) on 

สำนวนที่ถูกตองคือ "focus on" ซึง่หมายถึง มุงเนนไปที่ 

35. ตอบขอ 1) If you had 

ในท่ีนี้เปนการละคำวา "should" ในประโยคเงื่อนไขแบบ 

ที่ 1 (First Conditional) เพื่อใหดูสุภาพและเปนทางการ

มากขึ้น รูปเตม็คือ "If you should have any 

questions..." แตสามารถละ "should" ได 

36. ตอบขอ 2) ingested 

เมื่อเกลือถูกบริโภค (ingested) เขาสูกระแสเลือด 

"ingested" เปน Past Participle ทำหนาที่เปน 

Adjective ขยายคำนาม "salt" และแสดงถึงการกระทำ 

ที่เกิดขึ้นแลว 

37. ตอบขอ 3) affects 

คำวา "salt" เปนประธานเอกพจน ดังน้ันกริยาที่ตามมา 

จึงตองเปนรูปเอกพจนปจจุบันกาล "affects" ซึ่งหมายถึง 

สงผลกระทบตอ 

38. ตอบขอ 3) a small amount of salt is needed 

"salt" เปนคำนามนับไมได ดังนั้นจึงใช "amount" ไมใช 

"number" และประโยคนี้ตองการโครงสราง Passive 

Voice เพ่ือสื่อวาโซเดียมปริมาณเล็กนอยนั้นเปนสิ่งท่ี 

ถูกตองการใชในการทำงานของรางกาย 
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39. ตอบขอ 4) deliberately reducing 

รางกายจะกำจดัโซเดียมสวนเกินออกไปหลังจากที่มีการ 

ลดปรมิาณการบริโภคโซเดียมอยางตั้งใจ (deliberately 

reducing) "deliberately" เปน Adverb ขยายกริยา 

"reducing" และ "reducing" เปน Gerund ตามหลัง 

คำบุพบท "after" 

40. ตอบขอ 4) how much salt is safe 

ประโยคนี้ตองการ Indirect Question ที่ขึ้นตนดวย  

"how much" เนื่องจาก "salt" เปนคำนามนับไมได และ

ถามถึงปริมาณที่ปลอดภัย (safe) ตอการบรโิภค โครงสราง

ประโยคคำถามจึงตองเรียงเปน "how much + คำนาม + 

is + คุณศัพท" 

41. ตอบขอ 4) I hardly ever go outside the country. 

A ถามวา "คุณเดินทางไปตางประเทศบอยไหม?" คำตอบ 

ที่ 4 "ฉันแทบจะไมเคยออกนอกประเทศเลย" เปนคำตอบ 

ที่สอดคลองกับคำถามมากที่สดุ ตวัเลือกอื่น ๆ ไมไดตอบ

คำถามเก่ียวกับความถี่ในการเดินทาง 

42. ตอบขอ 1) I have not felt so good lately. 

A ถามวา "ทำไมคณุถึงกินยา?" คำตอบที่ 1 "ชวงน้ีฉันรูสึก

ไมคอยดี" เปนเหตผุลทีส่มเหตุสมผลสำหรับการกินยา 

ตัวเลือกอื่นๆ ไมไดใหเหตุผลที่เก่ียวของ 

43. ตอบขอ 3) I have a meeting until noon. 

A ถามวา "วันนี้คุณวางตอน 10 โมงไหม?" คำตอบที่ 3  

"ฉันมีประชุมจนถึงเที่ยง" เปนคำตอบที่แสดงวาไมวาง 

ในเวลานั้น 

44. ตอบขอ 4) I am into watching movies lately. 

A ชวนวา "ไปดูละครกันไหม?" B ตอบวา "ความคิดดี"  

แลวตามดวยคำตอบที่ 4 "ชวงนี้ฉันกำลังชอบดูหนังอยู"  

ซึ่งแสดงความสนใจในกิจกรรมที่คลายกัน 

45. ตอบขอ 3) I just feel like trying something new. 

A ถามวา "ทำไมคณุถึงเปลี่ยนสไตลการแตงตัว?" คำตอบ 

ที่ 3) I just feel like trying something new. แปลวา 

ฉันแคอยากลองอะไรใหมๆ 

46. ตอบขอ 4) Mine is the island down in the south. 

A ถามวา "แหลงทองเที่ยวที่คุณชอบที่สุดคืออะไร?" 

คำตอบที่ 4 "ของฉันคือเกาะทางใต" เปนการระบุสถานที่

ทองเที่ยวที่ชื่นชอบ 

47. ตอบขอ 1) Every December 

A ถามวา "คุณไปหาหมอบอยแคไหน?" คำตอบที่ 1  

"ทกุเดือนธันวาคม" เปนการระบุความถี่ในการไปพบแพทย 

48. ตอบขอ 2) She is a chef. 

A ถามวา "แมของคุณทำอะไร?" คำตอบที่ 2 "เธอเปนเชฟ" 

เปนการบอกอาชีพของแม 

49. ตอบขอ 2) You should take an hour by plane. 

A ถามวา "จากเชียงใหมไปกรุงเทพฯ ใชเวลานานแคไหน?" 

คำตอบที่ 2 "คุณควรนั่งเครื่องบิน ใชเวลาประมาณหนึ่ง

ชั่วโมง" เปนการตอบคำถามเก่ียวกับระยะเวลาเดินทาง 

50. ตอบขอ 3) He is sick. 

A ถามวา "เกิดอะไรข้ึน?" คำตอบที่ 3 "เขาปวย" เปนการ

บอกถึงปญหาหรือสถานการณทีเ่กิดข้ึนกับบุคคลทีส่าม 

การถามวา What's the matter? ที่แปลวาเกิดอะไรขึ้น

หรอ มักใชในบริบททางลบ ใชพูดกับคนที่ดูเศรา ไมสบาย 

หรือมีเรื่องกังวลใจ ดูไมเปนปกติ 

51. ตอบขอ 4) What a surprise! 

Jenny ทักทาย Johnson ดวยความแปลกใจที่ไดเจอกัน

หลังจากไมไดเจอกันนาน Johnson จึงตอบดวยความรูสึก

เดียวกันวา "What a surprise! เราไมไดเจอกันนานมาก

เลย" 

52. ตอบขอ 4) How have you been? 

หลังจากทักทายและแสดงความแปลกใจที่ไดเจอกัน  

การถามถึงสารทุกขสุกดิบดวยคำถาม "How have you 

been?" (เปนอยางไรบาง?) เปนการสนทนาที่ตอเนื่อง 

และเปนธรรมชาต ิ

53. ตอบขอ 1) Why don’t we 

Jenny บอกวายุงกับการประชุม Johnson บอกวาเพ่ิง

เสร็จจากการประชุมและมเีวลาวาง Jenny จึงชวนวา 
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"Why don't we catch up with each other 

sometime?" (ทำไมเราไมหาเวลาคุยกันหนอยละ?)  

เปนการเสนอแนะใหมีการนัดพบกัน 

54. ตอบขอ 1) Give me a ring 

Johnson ตอบรบัคำชวนของ Jenny และบอกวา  

"Sure. Give me a ring when you have finished 

your meeting." (แนนอน โทรหาฉันเมื่อคุณประชุมเสรจ็) 

"Give me a ring" เปนสำนวนที่หมายถึง "โทรหาฉัน" 

55. ตอบขอ 2) Could you tell me 

Student A ตองการถามทางไปโรงอาหาร การใชคำถาม 

"Excuse me. Could you tell me where the 

canteen is?" (ขอโทษครับ/คะ คณุชวยบอกฉันไดไหมวา

โรงอาหารอยูทีไ่หน?) เปนการถามอยางสุภาพ 

56. ตอบขอ 3) Go straight to 

Student B กำลังใหทางไปโรงอาหาร การบอกวา  

"Go straight to Main Street and then turn left." 

(ตรงไปท่ีถนนเมน แลวเลีย้วซาย) เปนการใหคำแนะนำ

เสนทางที่ชัดเจน 

57. ตอบขอ 1) I am a stranger around here 

Student A ขอบคุณ Student B แลวพูดวา "Thanks. I 

am a stranger around here, so I don’t get used to 

being here yet." (ขอบคุณครับ/คะ ฉันยังใหมแถวนี้  

เลยยังไมคุนเคย) เปนการอธิบายวาทำไมถึงตองถามทาง 

58. ตอบขอ 4) What seems to be the problem? 

ในสถานการณที่แพทยพบกับผูปวย การทักทายดวย 

"Good morning." แลวถามถึงอาการปวยดวยคำถาม 

"What seems to be the problem?" (ดูเหมือนวา 

จะมีปญหาอะไร?) เปนการเริ่มตนการสนทนาที่เหมาะสม 

59. ตอบขอ 1) How many days have you had it? 

ผูปวยบอกวามีอาการเจ็บคอและไอมาก แพทยจึงถาม 

ตอวา "How many days have you had it?"  

(เปนมานานก่ีวันแลว?) เพ่ือสอบถามระยะเวลาของ 

อาการปวย 

60. ตอบขอ 4) take some pills 

แพทยแนะนำใหผูปวยตรวจ ATK กอน ถาไมติดโควิด 

แพทยจะให "take some pills instead" (ทานยาแทน) 

ซึ่งเปนวิธีรักษาอาการปวยเบื้องตน 

61. ตอบขอ 2) fatalities 

เนื่องจากอัตรา การเสียชีวิตท่ีสูง รฐับาลจึงประกาศ 

ใชมาตรการควบคุมการแพรระบาดของโควิดเพ่ิมเติม  

คำวา "fatalities" หมายถึง จำนวนผูเสยีชวีิตจาก 

เหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง ซึ่งสอดคลองกับสถานการณ

การแพรระบาดของโรค 

62. ตอบขอ 3) prevent 

ผูประทวงเรียกรองใหเพ่ิมบทลงโทษสำหรับการตดิสินบน

เพ่ือปองกันการทุจริตทางการเมือง คำวา "prevent" 

หมายถึง การยับยั้งไมใหสิ่งท่ีไมดเีกิดขึ้น 

63. ตอบขอ 1) approval 

ตองขอบคุณ การอนุมัติ จากที่ปรกึษาของเรา เราจึง

สามารถทำงานในขั้นตอนตอไปได คำวา "approval" 

หมายถึง การเห็นชอบหรืออนญุาตใหดำเนินการ 

64. ตอบขอ 1) adhere 

สภาพแวดลอมที่นี่ตึงเครียดมากจนผูคนตอง ปฏิบัตติาม 

กฎระเบียบที่เขมงวดโดยไมจำเปน คำวา "adhere" 

หมายถึง การยึดมั่นหรือปฏิบัตติามอยางเครงครดั 

65. ตอบขอ 4) urges 

บ็อบ กระตุน ใหเพ่ือนรวมงานของเขาลาออกเนื่องจากการ

ปฏิบัติที่ไมยุติธรรมจากคณะกรรมการ คำวา "urges" หมายถึง 

การสนับสนุนหรือผลักดันใหผูอ่ืนทำบางสิ่งบางอยาง 

66. ตอบขอ 1) conduct 

นักวิจัยตอง ดำเนินการ ศึกษาของตนอยางมี 

ความรับผิดชอบโดยการรวบรวมขอมูลจากแหลงท่ี 

เช่ือถือได คำวา "conduct" หมายถึง การจัดการ 

หรือดำเนินการ 

67. ตอบขอ 2) deter 

นองสาวของฉันตองอพยพออกจากบานใกลบริเวณคาย 
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พักพิงเพ่ือ หลีกเลี่ยง ปจจัยเสี่ยงเนื่องจากระบบทางเดิน 

หายใจของเธอไมแข็งแรง คำวา "deter" หมายถึง  

การทำใหบางสิ่งบางอยางไมเกิดขึน้หรือลดโอกาสที่ 

จะเกิดข้ึน 

68. ตอบขอ 3) increase 

แรงงานชาวไทยตางยินดีเนื่องจากคาดการณวาคาแรง 

ขั้นต่ำจะ เพิ่มขึ้น 2% คำวา "increase" หมายถึง การทำ 

ใหมีจำนวนมากขึ้น 

69. ตอบขอ 2) destruct 

อิทธิพลของปจจัยลบ ทำลาย อุปสงคของตลาด คำวา  

"destruct" หมายถึง การทำใหเสยีหายหรือพังทลาย 

70. ตอบขอ 1) constrains 

 การเปดพรมแดนทีล่าชา จำกัด อตัราการฟนตัว 

ทางเศรษฐกิจ คำวา "constrains" หมายถึง การจำกัด

หรือควบคุม 

71. ตอบขอ 3) cut off 

พูมาเตรยีมที่จะ ยุติ การสนับสนุนทีมฟุตบอลทีมชาติ

อิสราเอล เนื่องจากการเรียกรองใหแบนพูมาในประเทศ  

คำวา "cut off" ในบริบทนี้หมายถึง การหยุดความสัมพันธ

หรือการสนับสนุน 

72. ตอบขอ 2) discovered 

ดาวเคราะหนอย Chicxulub ถูกคนพบโดย

นักวิทยาศาสตรที่ทำงานใหกับ Pemex บริษัทน้ำมัน 

ของเม็กซิโก คำวา "discovered" หมายถึง การพบเห็น 

สิ่งท่ีไมเคยมีใครรูมากอน 

73. ตอบขอ 4) resurrected 

หลังจากยุบวงไปเมื่อสิบปกอน วงดนตรไีดกลับมารวมตัว

กันอีกครั้ง เพียงครั้งเดียวในงานการกุศล คำวา 

"resurrected" หมายถึง การทำใหกลับมามีชีวิตหรือ

ดำเนินการอีกครั้ง 

74. ตอบขอ 1) offered 

หากบริษัทไมได ใหโอกาส ฉัน ฉันคงไมสามารถแสดง 

ทักษะของฉันได คำวา "offered" หมายถึง การเสนอหรือ

หยิบยื่น 

75. ตอบขอ 1) compels 

แมวาเขาจะตองการปฏิบติัหนาทีต่อไป แตสุขภาพที่ไมดี 

ของเขาก็ บีบบังคบั ใหเขายอมแพ คำวา "compels" 

หมายถึง การบังคับหรือผลักดันใหทำบางสิ่งบางอยาง 

76. ตอบขอ 3) reserves 

ผูอำนวยการ สงวน สิทธ์ิในการเขาถึงขอมูลของลูกคา 

แตเพียงผูเดียว คำวา "reserves" หมายถึง การเก็บรักษา

ไวสำหรับตนเอง 

77. ตอบขอ 1) exceptional 

รานอาหารใหมสี่แหงไดรับรางวัลมิชลินสตารเปนครั้งแรก 

ตองขอบคุณความสามารถที่ โดดเดน และศักยภาพที่

ยิ่งใหญของพวกเขา คำวา "exceptional" หมายถึง  

ที่พิเศษหรือดีกวาปกตมิาก 

สวนคำวา exponential แปลวา เติบโตอยางกาวกระโดด 

คำนี้ ไมใชกับคำวา talent มักใชกับสิ่งท่ีเติบโตได เชน 

exponential growth (การเตบิโตอยางกาวกระโดด) 

/exponential increase (การเพ่ิมข้ึนอยางกาวกระโดด) 

78. ตอบขอ 1) concerned 

แมจะมีประสบการณ แตเขากย็ังคง กังวล เก่ียวกับผล 

การสอบของเขา คำวา "concerned" หมายถึง การรูสึก

เปนหวงหรือไมสบายใจ 

79. ตอบขอ 1) barren 

ใครบางคนสามารถปลูกมันฝรั่งบนดาวอังคารได อยางไร 

ก็ตามในชวีิตจริง มันเปนดาวเคราะหที่แหงแลง แทบไมมี

น้ำเลย คำวา "barren" หมายถึง ไมสามารถเพาะปลูกได

หรือขาดแคลน 

80. ตอบขอ 2) dominant 

เมื่อกวา 65 ลานปกอน โลกมไีดโนเสารอาศัยอยูซึ่งพวกมัน

เปนสิ่งมีชีวิตท่ีครอบครองโลกในเวลานั้น คำวา dominant 

(adj.) แปลวา ที่มีอิทธิพลมาก/ที่ครอบงำ/ที่เหนือกวา 

 


